Cinsel Taciz ve Saldir: Vakalar
Karsisinda Tutum Tavsiye
Rehberi

Bu metin, cinsel taciz, saldiri, siddet ve
ilgili konular ile karsilagildiginda, taraf-
lar1 zor durumda birakmadan ve yeni
magduriyetler iiretmeden konuya yak-

lagmak ve dogru ilk adimlar1 atmak icin,
CITOK (Cinsel Tacizi Onleme Koordina-
torliigii) Ofisi tarafindan rehber olmasi
amaciyla hazirlanmigtir.




Cinsel Taciz:

So6zle, beden diliyle veya herhangi bir iletisim
araciyla gerceklestirilen, kisinin cinsel 6zgirli-
giini ihlal eden, onaymna dayanmayan cinsel ice-
rikli davraniglarin timii cinsel tacizdir. Flort
etmek icin asir1 israrci davranmak, laf atmak,
saka yapmak, istenmedigi hilde cinsel igerikli
konusmalar yapmak, karsi tarafin onay1 olmaksi-
zin sozli cinsel davranista bulunmak, cinsel
icerik paylagmak, idari veya akademik konumu
kullanarak bir ¢caligan veya 6grenciyi flort etmeye
veya cinsel icerikli paylasimlarda bulunmaya
zorlamak vb. davramislar cinsel taciz ornekleri-
dir.




Cinsel Siddet:
Cinselligin kontrol etmek, denetlemek,
kiiciik diisiirmek, asagilamak ve cezalandir-
mak amaciyla bir siddet araci olarak kulla-
nilmasidir.

Cinsel Saldir::
Kisinin onay1 olmaksizin elleme, dokunma,
sarilma gibi beden dokunulmazligim ihlal
eden ve temas iceren davraniglarin tamam

cinsel saldirnidir. Penetrasyon veya benzer
bicimde zorlamalar cinsel saldirinin sadece
bir tiiriidiir. Istenmeyen herhangi bir temas
cinsel saldir1 kapsamina girer.




Flort Siddeti:
Flort siddeti, sevgililik iligkisi igerisinde fiziksel,
cinsel, psikolojik, sosyal ve dijital siddet iceren
davraniglarda bulunulmasidir. Taraflardan birinin
digerine giddet gostererek Kkisi tizerinde egemenlik
kurmasi, onu kontrol etmesi ve ona gii¢ uygulama-
sidir.

Israrh Takip
Israrh takip, sevgili veya herhangi biri tarafindan
yogun bi¢imde izlenmek ve takip edilmektir. Takip
davranigi, korku uyandirmayi, gozdagi vermeyi ve

givencesiz hissettirmeyi hedefler. Eski sevgilinin
haber vermeden veya davet edilmeden eve, okula,
kisinin bulundugu mekana gelmesi, kisinin kargisi-
na ¢ikmasi, siirekli hediye, cigek vb. almas1 veya
gondermesi, arkadag cevresi araciligiyla iletisim
kurmasi ve Kkisi ile ilgili bilgi almaya ¢aligmasi 1s-
rarh takip davranigi 6rnekleridir.




Riza/Onay Insasi:
Yukarida tamimlanan baz fiiller esna-
sinda kars1 tarafin rizasi/onay1 oldugu
ifade edilebilir. Unutmamak gerekir ki,
riza/onay; baski, korku, giivensizlik, ka-
rarsizlik, manipiilasyon ile insa edilebi-

lir, yani kimi durumlarda rizanin olmasi
siddetin olmadig1 anlamina gelmeyebi-
lir.




Damisma Siirecinde fletisim

Eger herhangi bir liniversite mensubu size bu ko-
nular hakkinda danigmaya gelmisse, zaman kay-
betmeden CITOK’e yonlendirmenizi rica ederiz.
Bu sekilde hem gizlilik ilkesi gozetlllr hem de yeni
magduriyetler yaratllmasmln onii alinabilir. Ote
yandan, kisinin size damigmakta elbette cesitli se-
bepleri olabilir, bu durumda, kendisini dinleyip
(taraflar: bir araya getirmeye caligmadan) gerekli
birimlere yonlendirmenizi tavsiye ediyoruz. Sika-
yete konu olan olay her zaman iiniversitenin me-
kanizmalariyla ¢oziilecek bir olay olmayabilir ya
da yasada sug¢ olarak tanimlanmais olabilir; bu se-
beple gikayetlerin zaman kaybetmeden dogru bi-
rimlere yonlendirilmesi gereklidir.




Eger Kkisi olay: size anlatmak istiyorsa...

Bu siirecgte, konuyu anlamanin 6tesine gegecek yo-
rumlar yapmak ve detayh soru sormaktan imtina
etmek, konusan kiginin kendisini ifade edebilmesi
icin alan agmak ve dikkatlice dinlendigini hisset-
tirmek 6nemlidir. “Neler oldugunu bize anlatir mi-
sin/1z?” gibi acik uglu bir soru ¢ogu zaman yeterli
olur.

Siddet veya taciz anlatis1 dinlerken ne tiir miidaha-
lelerde bulundugumuz veya nasil bir dinleyici ol-
dugumuz olayin devami agisindan belirleyici ola-
bilir. Siddete veya taciz maruz kalan kigiler, farkl
mercilere baglarindan gecgeni defalarca anlatmak
zorunda kalmak ve yargilanmaktan Gtiirii travima-
tik anlar yagadiklarini ifade ederler. Bu durum ya-
sanan olayin haricinde yeni magduriyetlerin olus-
masina sebep olabilir.




Cinsiyetci yaklasimlardan uzak durmak

Ornegin, anlatani dinlerken soziinii kesip
“gece o saatte neden evine gittin?” diye
sormak Kkisiye maruz kaldig1 siddeti hak
ettigi izlenimini verir. Notr sorular, 6nyargi
ile telaffuz edildiginde de benzer bir durum
olusur. Ornegin, taraflar arasindaki iligkiyi
anlamak niyetiyle sorulan ancak yarg iceren
“ama sevgiliymissiniz?” gibi bir ifade, daha
once veya halen sevgili olunmasi tacizin
sebebi olabilirmis, kisi taciz etmek i¢in ken-
dinde hak goérebilirmis gibi bir etki yaratir.




Kisilerin fiziksel goriiniimleri veya dav-
ramislar: hakkinda...

yorumlarda bulunmak ve bunlar iizerinden olay
hakkinda bir yargiya varmaya calismak (Ornegin:
“cocuk da yakigikli, sen de istemig olamaz misin”,
“sen de kalkip onun evine gitmigsin”, “flort etmis-
sin”) tacize ugrayan kisiyi utang, sucluluk gibi
duygularla zor durumda birakan, magduru sucla-
y1ic1 ve kisilik haklarmi ihlal edici bir tutumdur.
Bu tiir sorularla, cinsiyet¢i yargilarla yaklagsmak,
olay1 anlatan kiside kendisine giivenilmedigi ve
kendisinin sorgulandigi/suclandig) izlenimini ya-
ratir.




Esitsiz iliskiler ve
baglamin farkinda olmak

Esitsiz giic iligkileri i¢inde cinsel taciz, cinsel sal-
dir, hakaret ya da asagilamaya maruz kalan ta-
rafin bu hareketlerden herhangi biri bagina gel-
digi anda iligkiyi bitirmemis olmas1 olagan bir
durumdur. Kigi, konduramamak, yiizlesememek,
diizelecegine inanmak, iligkiyi bitirmek i¢in ken-
dinde gii¢ gorememek, korkmak gibi sebeplerle
karg1 koyamayabilir. Bu sebeple, “siddet sarmali”
diyebilecegimiz dongii icerisinde kendini bulabi-
lir, bundan ¢ikmasi zaman alabilir. Bu tiir tepki-
ler, 6rnegin, iligki icinde bir cinsel saldir1 yagan-
diginda, tecaviiz sonrasi1 korkmak, kendine bir
cikis aramak gibi sebeplerle, kiginin faille ortak
zaman gecirmeye devam etmesine sebep olabilir.




bir 6grenci dersini almakta oldugu bir akademisye-
nin rahatsiz edici mesajlarina tam da kendisinden
ders aldig1 igin cevap vermek mecburiyeti hissede-
bilir. Bu durumlarda “Neden mesajlara cevap
verdin?”, “Neden birlikte kahvalt1 ettiniz?” ya da
“neden iligkiyi kesmedin?” gibi sorular yerine taraf-
lara iligki, olay, siddet kronolojisini ve igerigini an-
lattirmak yeterli olacaktir.

Cinsel taciz, saldin ve ilgili olaylar, taraflarin egitim

durumu, ders basarisi, geldigi sehir vb. niteliklerle
ilgili degildir. i¢inde yasadigimiz toplumdaki top-
lumsal cinsiyet esitsizligi ile ilgilidir. Yani bir kigi-
nin tiniversite okumasi veya profesér olmasi onun
kimseyi taciz etmeyecegi anlamina gelmez. Bagvu-
ran 6grenci ise, not ortalamasini sormak gibi konu
ile ilgisi olmayan sorulardan imtina edilmelidir.




“egitim yagsamina zarar verecek” bir davraniga hazir
olup olmadigimi sormak gibi, kiside suni vicdan
muhasebesi yaratacak, anlatacaklarina ket vurabi-
lecek ve sugsuz bir insanin (varsa) bagkasimnin su¢u
yiiziinden iizerinde baski hissetmesine yol acacak
tutumlara yer verilmemelidir.

Universite mensuplarim igeren bir cinsel taciz vb.
olayim anlamaya cahgirken, taraflar arasindaki

egitsiz iligkiler (6rnegin: akademisyen-6grenci,
asistan-Ogrenci, idari personel-6grenci, perso-
nel-personel) muhakkak gozetilmelidir. Yukarida
bahsedildigi gibi, esitsiz iligkilerde siddete maruz
birakilan kisi gesitli nedenlerle iligkiyi bitiremeye-
bilir, siddeti acik edemeyebilir.




Sikiyete konu olan olay...

bir akademisyenin bir 6grenciye cinsel tacizde bu-
lunmasim igeriyor ise, 6grencinin akademisyenin
mesajlarina cevap vermesi, bulugma tekliflerini
kabul etmesi, kendisinin akademisyene bir teklifte
bulunmas cinsel taciz (veya saldirinin) mazur go-
rilmesine sebep olugturmaz. Ornegin, bir 6grenci-
nin damigmam ile yemek yemesi kendisini cinsel
tacize acik hale getiremez.

Taraflarin tniversitedeki pozisyonlarn acisindan
egit olmadig1 durumlarda, giiglii olan tarafin konu-
munu kullanarak girdigi cinsel iligki simir ihlalidir.
Kars1 tarafin onayi/rizas1 varmis gibi goriinse dahi
onayn hiyerargik iligki i¢inde inga edilmis oldugu
akilda tutulmahdir.




Taraflarin esit goriindiigii durumlarda
ise...

(or. 6grenci-6grenci) eger anlatida bir siddet oykiist
varsa veya soz konusu olaydan 6nce de cesitli fiziksel
veya psikolojik siddet 6geleri aktariliyorsa, olay bu
baglam icinde degerlendirilmeli, bir iligkide siddet
varsa konumlarin zaten esitsiz oldugu ve maruz bira-
kilanin giddeti durduramayabilecegi bilinmelidir.

Cinsel taciz veya saldirinin, hatta giiniimiizde yaygin
bir siddet bi¢imi olan flort siddetinin delillerinin ol-

mayabilecegini unutmamak gerekir. Cinsel taciz ve
saldir1 eylemleri iki kisi yalmizken, gece karanlik so-
kakta, kampiiste, kapal yerde gergeklesebilir ve delil
veya tamigl olmayabilir. Ornegin, tecaviize maruz
kalan kisi, olayin etkisinden kurtulmak i¢in tizerin-
deki kiyafetleri yok ederek, yikanarak, darp raporu
almayarak delilleri ortadan kaldirabilir.




Bu tiir sorusturmalarda en 6nemli
delil beyandar.

Beyani esas almak, beyanin degerlendirmeye tabi
tutulmasi sarttir demektir. Cinsel taciz, cinsel sal-
dir, siddet, sistematik baskl, kot muamele vd. ta-
raflarin beyanlan ile aciga ¢ikar. Beyam delilden
saymamak, iki kisi arasinda yasanan ve geride
hi¢cbir maddi unsur birakmayan sucgun iistiiniin
ortiilmesi anlamina gelir.

Universite mensuplarinin, bilhassa 6grencilerin,
rektorliige dilekee yazarak sikayet¢i olmalar: kolay
siirecler degildir. Flort giddeti hakkinda bir sika-
yet cogunlukla aylar sonra yapilabilmektedir;
cinsel taciz ve cinsel saldirn olaylarinda gikayetci-
nin kendini hazr hissetmesi siire alabilir.




Resmi siirec¢ basladiktan sonra...

sorugturma taraflar i¢in ¢esitli zorluklar barin-
dirabilir. Bazen mahrem addedilen durumlarm
anlatilmasinm1 iceren, tipki mahkeme heyetine
anlatmak gibi olan bu kamusallagtirma siireci-
nin cesaret gerektirdigi dikkate alinmalidir. Bu
sebeple genel inancin aksine, bu tiir gsikayetler-
de iftira ile kargilagsmak sanildig) kadar sik ger-
¢eklesen bir durum degildir. Bu nedenle beyan

esas alinmali, konuyu degerlendirmeye almak
ve gerekirse sorusturma baslatmak i¢in yeterli
goriilmelidir.




Kendini karar merci sanmamak
ve arabuluculuk yapmamak

Bu aktif dinleme ve yonlendirme siiregleri veya di-
siplin komisyonlar bilhassa 6grencilere, hata yap-
tiklari, gen¢ olduklar1 vb. sebeplerle, iyi niyetle
dahi olsa nasihat edilecek yerler olmamalidir.
Cinsel taciz veya siddet anlatilarina tamklik eden
kisinin rolii kars: tarafin dinlendigine ve dogru
yere hizhi bir bigimde yonlendirilecegine olan
inaneci tesis etmek, Bogazi¢i Universitesi mensup-
larinin bu dogrultuda hareket ettigini dogrula-
maktir.




(6megin, cinsel taciz veya cinsel saldir1)) so6z
konusu ise arabuluculuk yapmaya kalkmanin so-
nuglar1 daha da agir olacaktir. Bogazici Universi-
tesi biinyesindeki CITOK birimi bu tiir eylemlerin
ve olaylarin engellenmesi ve yasandiginda dogru
bicimde yonlendirilmesi i¢in kurulmustur.

Cinsel taciz, saldin ve siddet olaylarinda bu rehber
dogrultusunda ilk adim1 atmaniz1 ve iiniversite
mensubu sikayetci kisiyi CITOK’e yonlendirmeni-
7i rica ediyoruz.

CITOK iletisim: citok@boun.edu.tr




Kaynakca:

YOK Ogrenci Disiplin Yonetmeligi https://www.-
yok.gov.tr/Sayfalar/Kurumsal/mevzuat/yok ogren-
ci_disiplin_yonet.aspx

YOK Kanunu https://www.mevzuat.gov.tr/Mevzuat-
Metin/1.5.2547.pdf

Tirk Ceza Kanunu https://www.mevzuat.gov.tr/-
MevzuatMetin/1.5.5237.pdf

Kadina Yonelik Siddet ve Aile i¢i Siddetin Onlenme-
si ve Bunlarla Miicadeleye Dair Avrupa Konseyi S6z-
lesmesi https://rm.coe.int/1680462545

Cinsel Taciz ve Saldiriya Kars1 Universitelerarasi ile-
tisim Ag1 https://ctsuni.wordpress.com/

Mor Cat1 Kadin Siginag1 Vakfi https://www.morca-
ti.org.tr/tr/

Cinsel Siddetle Miicadele Dernegi https://cinselsid-
detlemucadele.org/
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